Miinsterland Zeitung

Meine Muensterlandzeitung.de

Benutzer E
Registrieren | Neu hier?
Passwort vergessen

Nachrichten Lokales Sport Leben @ Videos Bilder

Abo & Shop | Anzeigen

Suche B

Ahaus | Heek | Legden | Stadtlehn | Sadlohn | Wreden | Lokalsport

Krankheitsverlauf verfolgen

Gesundheitszentrum bietet Test fiir MS-Erkrankte an

AHAUS/VREDEN Das Gesundheitszentrum Ahaus/Vreden bietet ab sofort
Patienten, die an Multiples Sklerose erkrankt sind, einen offiziell
anerkannten MFSC-Test an.

Der Test gibt Aufschluss Ober den aktuellen
Status der Krankheit, dokumentiert die
individuelle Verlaufsform und dient als
Frihwarnsystem bei akuten
Krankheitsprogressionen.

Dafiar wird der Test in regelmaBigen
Abstanden wiederholt. Dieser MSFC
(Multiple Sclerosis Functional
Compaosite)-Test wird bereits in
MS-Ambulanzen und Rehakliniken offiziell
und standardisiert durchgefiihrt.

Lydia Bernhard, Assistenzdrztin im
UKM Muenster, Christoph Jolk
(Gesundheitszentrum
Ahaus/Vreden) und
MS-Koordinator Wilhelm Elling.

Foto: Pier-Bohne Der Test spiegelt die Funktionssysteme

wieder, die bei MS hauptsachlich
beeintrachtigt sind. Dazu gehdren die Funktion der Beine und die
Gehf3higkeit, die Funktion der H3nde und Arme sowie die koanitiven
Funktionen. Dabei werden die Zeit fir eine Gehstrecke gemessen, sin
Steckbrett-Test, ein Zahlenadditionstest (Pasattest) und spezielle
Kraftibungen durchgefihrt.

LAnhand der objektiven Messungen in Verbindung mit dem Beurteilungsgrad
des Krankheitszustands werden Veranderungen schnell sichtbar”™, so Lydia
Bernhard, Assistenzarztin und Mitarbeiterin des Universitats-Klinikums
Minster unter der Leitung von Oberarzt Dr. Martin Marziniak. Sie hat
FPhysiotherapeut Carsten WeBling, der im Ahauser Gesundheitszentrum fir
die Betreuung der MS-Betroffene zustandig ist, in sein neues Aufgabenfeld
eingewiesen.

Weitere Informationen rund um das Thema MS erteilt das
Gesundheitszentrum in Ahaus oder Vreden unter Tel. (0 25 61) 99 19 04
und Tel. (0 25 64) 99 49 04. MPB
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